Capitolo 2
Candidarsi in un mondo del lavoro digitalizzato

1. La mia pianificazione per fare le riprese di video CV e stata... | Insomma | Ok Molto | Top!
buona

Cos’ho fatto meglio?
Cos’ho fatto peggio?
Cosa potrei migliorare la prossima volta?
Idee:
Il mio elevator pitch (conoscenze, competenze, abilita, Insomma | Ok Molto | Top!
passioni, esperienze passate, sogni) e stato... buono

Cos’ho fatto meglio?

Cos’ho fatto peggio?
Cosa potrei migliorare la prossima volta?

Idee:

La mia interpretazione della “sceneggiatura” che ho Insomma | Ok Molto | Top!
preparato per il video CV e stata... buono

Cos’ho fatto meglio?

Cos’ho fatto peggio?
Cosa potrei migliorare la prossima volta?

Idee:

Co-funded by the You
Erasmus+ Programme

of the European Union NIQUE



La qualita complessiva del CV video (illuminazione, qualita
dell'immagine, qualita del suono, distanze e proporzioni,

colori) che ho realizzato e...

Cos’ho fatto meglio?
Cos’ho fatto peggio?
Cosa potrei migliorare la prossima volta?

Idee:

In relazione al numero di errori (errori di battitura, errori di
ortografia, cattiva pronuncia, selezione delle parole, ecc.)
che ho fatto, il mio CV video é...

Insomma | Ok Molto | Top!
buono

Insomma | Ok Molto | Top!
buono

Cos’ho fatto meglio?
Cos’ho fatto peggio?
Cosa potrei migliorare la prossima volta?

Idee:

Dopo aver prodotto il CV video la mia capacita di utilizzare

software per fare I’editing di video e immagini e...
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Cosa sapevo gia?
Cosa ho scoperto?
Cosa posso faro per migliorare?

Idee:

Avendo lavorato al mia promozione personale (personal Insomma | Ok Molto | Top!
branding) e professionale ora la mia consapevolezza di me, a buono
livello professionale é...

Cosa sapevo gia?

Cosa ho scoperto?
Cosa posso faro per migliorare?

Idee:
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